NuflriSer

SALUD INTEGRAL

CONOCE NUESTRO

PORTAFOLIO

DE SERVICIOS
Psicoterapia Terapia De
Avanzada Bienestar Laboral
@ Hipnosis Neurociencia
Clinica Informacional

Masaje Productos
Terapeutico Integral Naturales
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PSICOTERAPIA
AVANZADA

Duracion Sesion: 60 min

TERAPIA FAMILIAR SISTEMICA: Inversion: $120.000

Ayuda a la familia a superar las dificultades que enfrentan en su vida diaria e
identificar patrones negativos y buscar los mecanismos que dinamicen la relacion
familiar.

Incluye:
Cada una de estas terapias estan acompanadas con procesos hipnoterapéuticos.

1. Ordenes del amor.

2. Reconocimiento de |la energia del clan.

3. Sanacion energia madre y padre

4. Reconocimiento de los patrones y lealtades familiares y corte de los mismos a
través de HIPNOSIS REGRESIVA CLINICA.

Duracion Sesidon: 60 min

TERAPIA DE PAREJA: Inversion: $120.000

Permite sanar profundamente la relacion abordada desde la raiz generada por las
heridas emocionales y reconstruirla efectivamente.

Incluye:
1. Reconocimiento de los detonantes.

2. ldentificacion de las mascaras emocionales que afectan la relacion.
3. Mecanismos y estrategias.
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HIPNOSIS

CLINICA REGRESIVA

alcanzar determinadas metas.

Incluye:

Tratamiento y mantenimiento

1. Entrevista

2. Diagnostico

3. Diseno tratamiento personalizado
4. Planificacion de desintoxicacion
5. Tratamiento y mantenimiento

La hipnosis resulta una herramienta muy util para
tratar adicciones, fobias, estados de ansiedad,
problemas de autoestima, falta de concentraciéon, para calmar el dolor o para

Duracion Sesion: 120 min

Inversion: $180.000

USOS Y APLICACIONES

AUTO AYUDA:

Aumenta la habilidad
atlética, memoria, destreza
psiquicas hablar en publico
destrezas de estudio
autoestima motivacion
conciencia destrezas
sociales manejo del tiempo
establecimiento de limites.

MIEDOS Y FOBIAS

Eliminacion de la
claustrofobia, agorafobia,
acrofobia, hidrofobia.
Ofidiofobia, miedos a sitios u
objetos en particular.
También la eliminacion de la
ansiedad, depresion,
ataques de panico,
desodrdenes de estrés
post-traumaticos.

MALOS HABITOS

Como parar de tartamudear,
chuparse el dedo, mojar la
cama, preocuparse,
postergar, comerse las unas,
conductas obsesivo -
compulsivas.

PROFESIONALES

Mejorar O fortalecer
destrezas en ventas,
mMatematicas o [6gica,
lectura, relaciones
Interpersonales, atraccion
del éxito.

ADICCIONES

Eliminar el consumo de
drogas, alcohol, cigarrillo,
comida, adiccion al trabajo,
pensamientos negativos,
tendencias controladoras,
sexo, ansias.

SALUD

Sobreponerse enfermedades,
eliminar dolores de cabeza,
liberarse de dolores cronicos,
mejorar cualquiera de los
cinco sentidos, establecer
habitos saludables, mejorar la
circulacién, aumentar la
destreza y satisfaccion sexual
coma mejorar la Salud
mental y emocional.
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HIPNOSIS CLINICA
INTERDIMENCIONAL

Duracion Sesion: 120 min

Tiene fines compartidos con la hipnosis clinica ya que Inversion: $280.000
trabaja con los mismos principios, busca el bienestar
fisico, mental, emocional y también el aspecto espiritual y energético, abordado
desde el reconocimiento de saber quiénes y que dificulta su existencia (entes),

bajo que procesos y desde que tiempo para proceder a liberarlo de este yugo,
volviendo a la conexidon inicial con la luz.

BENEFICIOS:

Permite la identificacion de entidades, retirar implantes, recuperar |la salud de su
cuerpo, tener paz, mejorar su confianza, eliminar traumas, dolores, estrés, ansiedad,
vicios, entender la importancia de la LIBERTAD Y CONSCIENCIA para aprender una
sana alimentacion, vivir en el aqui y ahora, dejar de pensar en aquello que nos

produce niveles bajos de energia, y llegar a tener comportamientos mas amigables
con la naturaleza.

Ayuda a tu mente subconsciente a trabajar mas
productivamente para ti.

Recibir muchos beneficios a través de las
sugestiones positivas, contundentes y precisas.

Ayuda al tratamiento de una amplia variedad de
trastornos psicoldgicos y médicos.
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MASAIJE
TERAPEUTICO

Duracion Sesion: 60 min

Sumérgete en un descanso pleno... Inversién: $120.000
Elimina el estrés y rejuvenece de forma natural Cura el
Insomnio, bruxismo, trastornos y dolores musculares,
neuralgias y migrana.

Duracion Sesion: 90 min
Inversidon: $170.000

Incluye:

Masaje descontracturante
Masaje craneal

Masaje relajante facial
Drenaje linfatico
Reflexologia
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TERAPIA BIENESTAR
LABORAL

. Duracion Sesion: 20 min
Armoniza el ambiente laboral y sentido de pertenencia Inversién: $90.000

con la empresa, reduce el nivel de estrés y libera la 5 O ——

tensidn muscular, aumenta la productividad y mejora HISCION S SIof. 05 i
. . Inversion: $220.000

la calidad de vida de los empleados.

Incluye:

Relajacion con Aromaterapia VYIARA, Consciencia postural con Técnicas de
respiracion para auto control emocional, Sonidos terapéuticos y relajacion profunda.

Entorno de la terapia: Un salon amplio y comodo Maximo 15 empleados.
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VALORACION NUTRICIONAL
Y DESINTOXICACION

Sesion Online o presencial
en Pereira: 3 horas
i Inversion: $480.000
DETECCION NUTRICIONAL

ESTETICA INTEGRAL: Seguimiento por 3 meses

Determinacion de riesgos:

a. Clinica: antecedentes, parametros farmacoldgicos y exploracion fisica.
b. Bioguimica: cuadro hematico, perfil lipidico, glicemia y TSH.

c. Antropomeétrica: peso, talla y circunferencias, IMC, contextura.

d. Alimentaria: incluye la evaluacion del patréon y habitos alimentarios.

e. Valoracion de las actividades vitales.

INTERVENCION NUTRICIONAL:

a. Ajustes saludables a la Dieta y/o Dietoterapia.

* Recomendaciones y Sustitutos saludables.

* Recomendaciones nutricionales para el Desayuno,
Almuerzo y Cena.

* Patron alimentario con un menu saludable avalado con dos enfoques:
Anti envejecimiento o sobrepeso.

*Recetas y lista de compras.

b. Suplementaciéon nutricional.
c. Seguimiento y control:

Evaluacion de cambios y efectividad durante el tratamiento nutricional
al finalizar y un mes después.
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SALUD INTEGRAL




NUTRISER PRODUCTOS

YIARA SPRAY

ANALGESICO, EXPECTORANTE Y REFRESCANTE

Componentes:
Extracto herbal de altamisa, salvia, citronela, romero, tomillo,
yarumo, alhahaca, menta, clavos, canela, ruda y jazmin.

Beneficios y usos:

- Relajante muscular, evita el dolor después de ejercicio.

- Alivia el dolor de cabeza y mareo,

- Repelente y calmante de picazén de los zancudos.

- Calma la ansiedad y tensidn nerviosa brindando una
sensaciéon reconfortante.

Forma de uso:

- Para aromaterapia, aplicar en las palmas de las manos y
frotar 15 segundos para respirar el aroma.

- Puede rociarse al aire dentro de la ducha para aspirar el
refrescante aroma.

- En caso de migrana, con los ojos cerrados rociar en la frente,
cienes y nuca. frotar y masajear.

30ml 150ml 280ml 500ml 1000m|
$13.000 $27.000 $44.000 $84.000 $155.000
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NUESTRO EQUIPO

DE PROFESIONALES

L

DANIELA DUQUE

Promotora del Bienestar Natural

2

DIEGO F PASCUAS

ingeniero produccion

Especializada en
Farmacologia Vegetal,
Terapias Bioenergéticas,
Nutricidn Alternativa e
Hipnosis Clinica.

Ingeniero electricista,
coordinador de
produccion en la
empresa, superviso los
espacios de almacenaje
en planta para su
posterior empaque y
etiquetado, coordino los
despachos a nivel
nacional.

MIRIAM SALAS

Terapeuta Sistémica

BIBIANA RAMIREZ

Agroecodloga

Terapéuta

wd =

Terapeuta Sistémica,
Educativa y Familiar con
formacion en Ordenes del
Amor, con certificacion en
Hipndsis Regresiva Clinica e
Interdimensional,
experiencia profesional en
éstas areas y tallerista
nacional e internacional.

Agroecologa de
profesion y vocacion de
la Universidad Nacional
de Colombia, experta
apasionada de
procesos de
restauracion de
materiales, objetos,
sensaciones,
momentos, vidas y
pensamientos.

Estudiante de hipnosis
y espacios Inter
dimensionales.
Terapeuta de profesion
Encaminada en el
proceso de despertar
La busqueda de la
conciencia en el actuar
cotidiano de mi vida.
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cALGUNA DUDA?

CONTACTENOS

Pedidos YIARA , . |
322 908 2006 @ info@nutriser.co 0 Www.nutriser.co

Citas . |
323 432 6068 @ @nutriser_ 0 Pereira, RIS



